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Outil pour élaborer son emploi du temps 
 

HORAIRES 
 

Journée type 

8h20-8h30  
8h30-8h45 

 
 

8h45-9h  

9h-9h15  

9h15-9h30  

9h30-9h45  

9h45-10h  

10h-10h15  

10h15-10h30  

10h30-10h45  

10h45-11h  

11h-11h15  

11h15-11h30  

11h30-11h45  

13h20-13h30  
13h30-13h45 

 
 

13h45-14h  

14h-14h15  

14h15-14h30  

14h30-14h45  

14h45-15h  

15h-15h15  

15h15-15h30  

15h30-15h45  

15h45-16h  

16h-16h15  

 
Domaines d’activités Apparition à l’emploi du temps  

S’approprier le langage 
 

 

Découvrir l’écrit 
 

 

Devenir élève 
 

 

Agir et s’exprimer avec 
son corps 

 

Découvrir le monde 
 

 

Percevoir, imaginer, 
sentir, créer 

 

 
 


